
 
                      



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОКУРСА «ОСНОВЫДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

Программапопредметнойобласти«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии» (далее— 

ОДНКНР) для 5 классов образовательных организаций составлена в соответствии с: 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования(ФГОСООО)(утверждёнприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации от 31 

мая 2021 г. № 287); 

требованиямикрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщегообразования(личностным, 

метапредметным, предметным); 

основнымиподходамикразвитиюиформированиюуниверсальныхучебныхдействий(УУД)для 

основного общего образования. 

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, а также учитываются возрастные и 

психологические особенности обучающихся на ступени основного общего образования, 

необходимость формирования межпредметных связей. Также в программе учитывается, что данная 

дисциплина носит культурологический и воспитательный характер, что позволяет утверждать, что 

именно духовно-нравственное развитие обучающихся в духе общероссийской гражданской 

идентичностинаосноветрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей—важнейший 

результат обучения ОДНКНР. 

Сохранениетрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностейкакзначимойчасти 

культурного и исторического наследия народов России— один из ключевых национальных 

приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и развитию 

российскогообщества,формированиюгражданскойидентичностиуподрастающихпоколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена указом 

Президента Российской Федерации от 2июля 2021 г. № 400, пункт 91), к традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии.Именнотрадиционные 

российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как многонациональное и 

многоконфессиональноегосударство,лежатвосновепредставленийогражданскойидентичностикак 

ключевом ориентире духовно-нравственного развития обучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, который 

формируется с учётом национальных и стратегических приоритетов российского общества, 

культурно-историческихтрадицийвсехнародовРоссии,духовно-нравственныхценностей,присущих ей 

на протяжении всей её истории. 

Впроцессе изучения курса ОДНКНР школьники получают возможность систематизировать, 

расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных дисциплин знания и 

представленияоструктуреизакономерностяхразвитиясоциума,опрошломинастоящемродной 

страны,находитьвисториироссийскогообществасущественныесвязистрадиционнойдуховно- 

нравственной культурой России, определять свою идентичность как члена семьи, школьного 

коллектива, региональной общности, гражданина страны с опорой на традиционные духовно- 

нравственные ценности. 



 

Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в соответствии с 

принципамикультурологичностиикультуросообразности,научностисодержанияиподходакотбору 

информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о существенных взаимосвязях 

между материальной и духовной культурой, обусловленности культурных реалий современного 

общества его духовно-нравственным обликом. Изучаются основные компоненты культуры, её 

специфическиеинструментысамопрезентации,историческиеисовременныеособенностидуховно- 

нравственного развития народов России. 

Содержаниекурсанаправленонаформированиенравственногоидеала,гражданскойидентичности 

личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине (осознание себя как 

гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом как 

многонациональное, поликонфессиональное государство, с едиными для всех законами, 

общероссийскимидуховно-нравственнымиикультурнымиценностями)намикроуровне(собственная 

идентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи и семейных традиций, этнической и 

религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как личность). 

Принцип культурологичностив преподавании означает важность культурологического, а не 

конфессиональногоподхода,отсутствиекультурной,этнической,религиознойангажированностив 

содержании предмета и его смысловых акцентах. 

Принципнаучностиподходовисодержания впреподаванииданнойдисциплиныозначаетважность 

терминологическогоединства,необходимостьосвоенияосновныхнаучныхподходовкрассмотрению 

культуры и усвоению научной терминологии для понимания культурообразующих элементов и 

формирования познавательного интереса к этнокультурным и религиозным феноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает отбор тем и 

содержаниякурсасогласноприоритетнымзонамближайшегоразвития,когнитивнымспособностями 

социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитарных и общественно-научных 

учебных предметов. 

Принципформированиягражданскогосамосознанияиобщероссийскойгражданскойидентичностиобуч

ающихсявпроцессеизучениякурсапредметнойобластиОДНКНРвключаетосознаниеважности 

наднационального и надконфессионального гражданского единства народов России как 

основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный принцип должен 

быть реализован через поиск объединяющих черт в духовно-нравственной жизни народов России, их 

культуре, религии и историческом развитии. 

ЦЕЛИИЗАДАЧИИЗУЧЕНИЯУЧЕБНОГОКУРСА«ОСНОВЫДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

Целямиизученияучебногокурсаявляются: 

— формированиеобщероссийскойгражданскойидентичностиобучающихсячерезизучение 

культуры (единого культурного пространства) России в контексте процессов 

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и мирного 

сосуществования народов, религий, национальных культур; 

— созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаосноветрадиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности к 

многонациональному народу Российской Федерации; 

— формированиеисохранениеуважениякценностямиубеждениямпредставителейразных 



 

национальностейивероисповеданий,атакжеспособностикдиалогуспредставителямидругих культур 

и мировоззрений; 

— идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурного, 

исторического и цивилизационного развития страны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 

— овладениепредметнымикомпетенциями,имеющимипреимущественноезначениедля 

формирования гражданской идентичности обучающегося; 

— приобретениеиусвоениезнанийонормахобщественнойморалиинравственностикак 

основополагающих элементах духовной культуры современного общества; 

— развитиепредставленийозначениидуховно-нравственныхценностейинравственныхнорм для 

достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к будущему 

отцовству и материнству; 

— становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностииготовности 

вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при осознании и 

сохранении собственной культурной идентичности; 

— формированиеосновнаучногомышленияобучающихсячерезсистематизациюзнанийи 

представлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного искусства, 

музыки; 

— обучениерефлексиисобственногоповеденияиоценкеповеденияокружающихчерез 

развитие навыков обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; 

— воспитаниеуважительногоибережногоотношениякисторическому,религиозномуи 

культурному наследию народов России; 

— содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориентиров,основанныхна 

приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

— формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание роли 

личностивисторииикультуре,осознаниеважностисоциальноговзаимодействия,гражданской 

идентичности для процветания общества в целом. 

Изучениекурса«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»вноситзначительный вклад в 

достижение главных целей основного общего образования, способствуя: 

— расширениюисистематизациизнанийипредставленийшкольниковокультуреидуховных 

традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при изучении основ 

религиозной культуры и светской этики, окружающего мира, литературного чтения и других 

предметов начальной школы; 

— углублениюпредставленийосветскойэтике,религиознойкультуренародовРоссии,ихроли в 

развитии современного общества; 

— формированиюосновморалиинравственности,воплощённыхвсемейных,этнокультурныхи 

религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение своих поступков с нравственными 

идеалами, на осознание своих обязанностей перед обществом и государством; 

— воспитаниюпатриотизма;уважениякистории,языку,культурнымирелигиознымтрадициям 



 

своего народа и других народов России, толерантному отношению к людям другой культуры, 

умениюприниматьиценитьценностидругихкультур,находитьвнихобщееиособенное,черты, 

способствующие взаимному обогащению культур; 

— пробуждениюинтересаккультуредругихнародов,проявлениюуважения,способностик 

сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих культурных стратегий и идеалов; 

— осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, проявляющейся в 

преобладанииэтических,интеллектуальных,альтруистическихмотивовнадпотребительскимии 

эгоистическими; 

— раскрытиюприродыдуховно-нравственныхценностейроссийскогообщества,объединяющих 

светскость и духовность; 

— формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности и способности 

обучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознанию, 

осознанному выбору ценностных ориентаций, способствующих развитию общества в целом; 

— получениюнаучныхпредставленийокультуреиеёфункциях,особенностяхвзаимодействия с 

социальными институтами, а, следовательно, способности их применять в анализе и изучении 

социально-культурных явлений в истории и культуре России и современном обществе, давать 

нравственныеоценкипоступковисобытийнаосновеосознанияглавенствующейролидуховно- 

нравственных ценностей в социальных и культурно-исторических процессах; 

— развитиюинформационнойкультурышкольников,компетенцийвотборе,использованиии 

структурировании информации, а также возможностей для активной самостоятельной 

познавательной деятельности. 

 

МЕСТОУЧЕБНОГОКУРСА«ОСНОВЫДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙКУЛЬТУРЫ НАРОДОВ 

РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебныйкурс"Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии"изучаетсяв5классене менее 

одного часа в неделе, общий объем составляет 34 часа. 



 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОКУРСА 
 

Тематическийблок1. 

«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формированиеизакреплениегражданскогоединства.РодинаиОтечество.Традиционныеценности и 

ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и 

единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной культуры народов России. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия—многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийскойФедерации.Россия как 

общий дом. Дружба народов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Языккакинструменткультуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки народов мира, их взаимосвязь. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязык возможностей. 

Русскийязык—основароссийскойкультуры.Какскладывалсярусскийязык:вкладнародовРоссии в его 

развитие. Русский язык как культурообразующий проект и язык межнационального общения. 

ВажностьобщегоязыкадлявсехнародовРоссии.Возможности,которыедаётрусскийязык. Тема 

5. Истоки родной культуры. 

Чтотакоекультура.Культураиприрода.Ролькультурывжизниобщества.Многообразиекультури его 

причины. Единство культурного пространства России. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транспорт,техника.Связьмежду 

материальной культурой и духовно-нравственными ценностями общества. 

Тема7.Духовная культура. 

Духовно-нравственнаякультура.Искусство,наука,духовность.Мораль,нравственность,ценности. 

Художественное осмысление мира. Символ и знак. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и человека. 

ГосударствообразующиерелигииРоссии.ЕдинствоценностейврелигияхРоссии. 

Тема9.Культураиобразование. 

Зачемнужноучиться?Культуракакспособполучениянужныхзнаний.Образованиекакключк 

социализации и духовно-нравственному развитию человека. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 

ЕдинствокультурнародовРоссии.Чтозначитбытькультурнымчеловеком?Знаниеокультуре народов 

России. 

Тематическийблок2. 

«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховных ценностей. 

Семья—базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура.Помощьсиротам как 

духовно-нравственный долг человека. 

Тема12.Родинаначинаетсяс семьи. 

Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества.КаксвязаныРодинаисемья? Что 

такое Родина и Отечество? 

Тема13.Традициисемейноговоспитанияв России. 

СемейныетрадициинародовРоссии.Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекак 



 

трансляцияценностей. 

Тема14.Образсемьивкультуренародов России. 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркиит.д.)осемьеисемейных 

обязанностях. Семья в литературе и произведениях разных видов искусства. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероливисториисемьи.Рольдомашнеготруда.Рольнравственныхнормвблагополучии семьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическое занятие). 

Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.).Семейноедрево. 

Семейные традиции. 

Тематическийблок3. 

«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество— культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком?Почемучеловекнеможетжитьвнеобщества.Связьмежду обществом и 

культурой как реализация духовно-нравственных ценностей. 

Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творец культуры. 

Культура как духовный мир человека. Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей 

вкультуре.Творчество:чтоэтотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Границы 

культур. Созидательный труд. Важность труда как творческой деятельности, как реализации. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Моральинравственностьвжизничеловека.Взаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь, дружба, 

коллективизм, патриотизм, любовь к близким. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Что такое история и почему она важна? История семьи — часть истории народа, государства, 

человечества.Важностьисторическойпамяти,недопустимостьеёфальсификации.Преемственность 

поколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказкикроману.Зачемнужны 

литературные произведения? Внутренний мир человека и его духовность. 

Тема22.Взаимовлияние культур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен ценностными 

установкамииидеями.Примерымежкультурнойкоммуникациикакспособформированияобщих 

духовно-нравственных ценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость,коллективизм,взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственностьпоколений, 

единство народов России. 

Тема24.РегионыРоссии:культурное многообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждыйрегионуникален.Малая Родина 

— часть общего Отечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почемупраздникиважны.ПраздничныетрадициивРоссии.Народные праздники как 

память культуры, как воплощение духовно-нравственных идеалов. 



 

Тема26.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные. Культура как 

память.Музеи.Храмы.Дворцы.Историческиезданиякаксвидетелиистории.Архитектураидуховно- 

нравственные ценности народов России. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыраженияэмоциональныхсвязеймежду 

людьми. Народные инструменты. История народа в его музыке и инструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству. 

Храмовыеросписиифольклорныеорнаменты.Живопись,графика.Выдающиесяхудожникиразных 

народов России. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисториинародаиегоценностей, морали и 

нравственности. Национальная литература. Богатство культуры народа в его литературе. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом(практическоезанятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованием разнообразного 

зрительного ряда и других источников. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическое занятие). 

ГеографиякультурРоссии.Россиякаккультурнаякарта.Описаниерегионоввсоответствиисих 

особенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущего России. 

Россия—единаястрана.Русскиймир.Общаяистория,сходствокультурныхтрадиций,единые 

духовно-нравственные ценности народов России. 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностныерезультаты 

Планируемыерезультатыосвоениякурсапредставляютсобойсистемуведущихцелевыхустановок и 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу 

образовательной программы. 

Личностныерезультатыосвоениякурсадостигаютсявединствеучебнойивоспитательной деятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к 

целенаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;сформированностьвнутреннейпозиции личности 

как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформированностьроссийской 

гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему 

многонациональногонародаРоссиичерезпредставленияобисторическойроликультурнародов России, 

традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в становлении российской 

государственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры своего 

народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и знание основных 

нормморали,нравственныхидуховныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии, 

готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; сформированность понимания и принятия гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества с помощью воспитания 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их 

отсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвития науки 

и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, готовности и 

способностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюи познанию 

через развитие способностей к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

их отсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре,религии,традициям,языкам,ценностямнародовродногокрая,Россииинародовмира; освоение 

социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая взрослые и социальные сообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешенииморальныхпроблемна основе 

личностного выбора, нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 



 

ответственногоотношенияксобственнымпоступкам; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной жизни; 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи через знание основных норм морали, 

нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии;готовностьна их 

основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потреблении. 

Метапредметныерезультаты 

Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениеобучающимисямежпредметных 

понятий (используются в нескольких предметных областях) и универсальные учебные действия 

(познавательные, коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в учебной, 

познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогом и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; овладение 

навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в различных 

форматах, в том числе цифровых, с учётом назначения информации и её аудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

— умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливатьпричинно-следственныесвязи,строитьлогическоерассуждение,умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы (логические УУД); 

— умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиисхемыдля 

решения учебных и познавательных задач (знаково- символические / моделирование); 

— смысловоечтение; 

— развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользованиясловарейидругих 

поисковых систем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

— умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликтынаосновесогласованияпозицийиучётаинтересов;формулировать,аргументировать и 

отстаивать своё мнение (учебное сотрудничество); 

— умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейкоммуникациидля 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью 

(коммуникация); 

— формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно- 

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

— умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулироватьдлясебяновые 

задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 



 

познавательнойдеятельности(целеполагание); 

— умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавательныхзадач 

(планирование); 

— умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспособыдействийврамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией(контроль и коррекция); 

— умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможностиеё 

решения (оценка); 

— владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанноговыборавучебнойипознавательной(познавательнаярефлексия,саморегуляция) 

деятельности. 

 

Предметныерезультаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений и способов 

действий, специфических для соответствующей предметной области; предпосылки научного типа 

мышления;видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразованиюи 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании проектов. 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

— Знатьцельипредназначениекурса«Основыдуховно-нравственнойкультурынародов 

России», понимать важность изучения культуры и гражданствообразующих религий для 

формирования личности гражданина России; 

— иметь представление о содержании данного курса, в том числе о понятиях «мораль и 

нравственность»,«семья»,«традиционныеценности»,обугрозахдуховно-нравственному 

единству страны; 

— пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-нравственнымразвитием 

личности и социальным поведением. 

Тема2.Нашдом—Россия 

— Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосостава 

населения Российской Федерации, его мирном характере и причинах его формирования; 

— знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянародов 

Российской Федерации, причинах культурных различий; 

— понимать необходимость межнационального и межрелигиозного сотрудничества и 

взаимодействия,важностьсотрудничестваидружбымеждународамиинациями,обосновывать их 

необходимость 

Тема3.Языкиистория 

— Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияивлияниена 

миропонимание личности; 



 

— иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховно-нравственных 

смыслов культуры; 

— пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизации 

межкультурного диалога и взаимодействия; 

— обосновыватьсвоёпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важности 

лингвистической гигиены, речевого этикета. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязык возможностей 

— Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка,еговзаимосвязис 

языками других народов России; 

— знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегоязыканародов 

России, важность его для существования государства и общества; 

— понимать, что русский язык— не только важнейший элементнациональной культуры, но и 

историко-культурноенаследие,достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 

— иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхождении. 

Тема5.Истокироднойкультуры 

— Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

— осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды;знатьосновныеформы 

репрезентации культуры, уметь их различать и соотносить с реальными проявлениями 

культурного многообразия; 

— уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеи 

причины. 

Тема6.Материальнаякультура 

— Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

— иметьбазовоепредставлениеотрадиционныхукладаххозяйства:земледелии,скотоводстве, 

охоте, рыболовстве; 

— пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипроявлениямидуховнойкультуры; 

— понимать и объяснять зависимость основных культурных укладов народов России от 

географииихмассовогорасселения,природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтносами. 

Тема7.Духовная культура 

— Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство»,«наука»,«религия»; 

— знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценности», 

«духовность»надоступномдляобучающихсяуровне осмысления; 

— пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентациивкультуре; 

— осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкультурных 

артефактов; 

— знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями,скоторыми они 

связаны. 



 

Тема8.Культураирелигия 

— Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеёрольвжизниобществаи 

основные социально-культурные функции; 

— осознаватьсвязьрелигиииморали; 

— пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

— уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира. 

Тема9.Культураиобразование 

— Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляличностии 

общества; 

— иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииих необходимости; 

— пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

— приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностными 

профессиональным ростом человека; 

— понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием общества, 

осознаватьценностьзнания,истины,востребованностьпроцессапознаниякакполученияновых 

сведений о мире. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие) 

— Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыиистории 

народов, их культурных особенностях; 

— выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнанийокультуресвоего 

народа; 

— предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховно-нравственными 

ценностями на основе местной культурно-исторической специфики; 

— обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточникадуховно- 

нравственных ценностей, морали и нравственности современного общества. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховных ценностей 

— Знатьипониматьсмыслтермина «семья»; 

— иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейногобыта и 

отношений в семье; 

— осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиособенностями 

своего времени; 

— уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурно-историческимиусловиями её 

существования; 

— пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья»,«семейноесчастье»; 

— осознаватьиуметьдоказыватьважностьсемьикакхранителятрадицийиеёвоспитательную 



 

роль; 

— пониматьсмыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство»,обосновыватьнравственную 

важность заботы о сиротах, знать о формах помощи сиротам со стороны государства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 

— Знатьиуметьобъяснитьпонятие «Родина»; 

— осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Родина»; 

— понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеёвыраженияи сохранения; 

— обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства, 

человечества. 

Тема13.Традициисемейноговоспитанияв России 

— Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакключевых 

элементах семейных отношений; 

— знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса; 

— уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собственной 

семьи; 

— осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляцииценностей,духовно- 

нравственных идеалов. 

Тема14.Образсемьивкультуренародов России 

— Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семейных 

обязанностях; 

— уметьобосновыватьсвоёпониманиесемейныхценностей,выраженныхвфольклорных 

сюжетах; 

— знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных произведениях, 

иметьпредставлениеоключевыхсюжетахсучастиемсемьивпроизведенияххудожественной 

культуры; 

— пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованиемразличного 

иллюстративного материала. 

Тема15.Трудвисториисемьи 

— Знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашний труд; 

— пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциальногоинститута,характеризовать роль 

домашнего труда и распределение экономических функций в семье; 

— осознаватьиоцениватьсемейныйукладивзаимосвязьссоциально-экономической 

структурой общества в форме большой и малой семей; 

— характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдляукрепления 

целостности семьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическое занятие) 

— Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьивкультуреи 



 

историинародовРоссии,уметьобосновыватьданныезакономерностинарегиональных материалах и 

примерах из жизни собственной семьи; 

— выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуреразличныхнародов на 

основе предметных знаний о культуре своего народа; 

— предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховно-нравственными 

ценностями семьи; 

— обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляциидуховно-нравственных 

ценностей, морали и нравственности как фактора культурной преемственности. 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество— культура 

— Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-нравственнойкультуры; 

— уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человекаи 

культуры; 

— пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыту,вконтексте 

культуры и творчества; 

— знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре. 

Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творец культуры 

— Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыих 

применимости; 

— осознаватьидоказыватьважностьморально-нравственныхограниченийвтворчестве; 

— обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-нравственныхценностей 

человека; 

— доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

— знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаи творчества. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности 

— Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизни человека; 

— обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеидеаловдобраизла; 

— пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей,как«взаимопомощь», 

«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм»,«любовькблизким

». 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 

— Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторическиепериоды и 

уметь выделять их сущностные черты; 

— иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

— осознаватьисториюсвоейсемьиинародакакчастьмировогоисторическогопроцесса.Знать 



 

осуществованиисвязимеждуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважность 

изучения истории как духовно-нравственного долга гражданина и патриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры 

— Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественного творчества; 

— рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделятьпростые 

выразительные средства литературного языка; 

— обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления,какформы 

трансляции культурных ценностей; 

— находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыслав 

литературных произведениях. 

Тема22.Взаимовлияние культур 

— Иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур»,«культурныйобмен» как 

формах распространения и обогащения духовно-нравственных идеалов общества; 

— пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

— знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурнойкоммуникациикак 

способа формирования общих духовно-нравственных ценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

— Знатьиуметьобъяснитьсутьизначениеследующихдуховно-нравственныхценностей: 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России с опорой на культурные и исторические особенности 

российского народа: 

— осознаватьдуховно-нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностей 

российского общества и уметь доказывать это. 

Тема24.РегионыРоссии:культурное многообразие 

— ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»; 

— называтьосновныеэтносыРоссийскойФедерацииирегионы,гдеонитрадиционно 

проживают; 

— уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнародРоссийской 

Федерации», «государствообразующий народ», «титульный этнос»; 

— пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедерации; 

— демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиозногосогласияв 

России; 

— уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеи 

причины 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 



 

— Иметьпредставлениеоприродепраздниковиобосновыватьихважностькакэлементов 

культуры; 

— устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада; 

— различатьосновныетипыпраздников; 

— уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи; 

— анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРоссии; 

— пониматьосновнойсмыслсемейных праздников: 

— определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

— осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,как 

воплощение духовно-нравственных идеалов. 

Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии 

— Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы памятников 

архитектурыипроследитьсвязьмеждуихструктуройиособенностямикультурыиэтапами 

исторического развития; 

— пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственной деятельности; 

— осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-техническогоразвитияи 

типами жилищ; 

— осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектурыидуховно- 

нравственными ценностями народов России; 

— устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризоватьпамятники 

истории и культуры; 

— иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческойработы. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии 

— Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественноготворчества,рассказывать об 

особенностях музыкального повествования, выделять простые выразительные средства 

музыкального языка; 

— обосновыватьидоказыватьважностьмузыкикаккультурногоявления,какформы 

трансляции культурных ценностей; 

— находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысла 

музыкальных произведений; 

— знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,народныеинструменты 

Тема 28. Изобразительное искусство народов России 

— Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожественного 

творчества, рассказывать об особенностях и выразительных средствах изобразительного 

искусства; 

— уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фольклорныеорнаменты; 



 

— обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурногоявления, как 

формы трансляции культурных ценностей; 

— находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысла 

изобразительного искусства; 

— знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии 

— Знатьипонимать,чтотакоепословицыипоговорки,обосновыватьважностьинужностьэтих 

языковых выразительных средств; 

— пониматьиобъяснять,чтотакоеэпос,миф,сказка,былина,песня; 

— восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотражения 

истории народа и его ценностей, морали и нравственности; 

— знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительныесредства; 

— оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом 

— Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиямипроживания 

народа на примерах из истории и культуры своего региона; 

— уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных,духовно- 

нравственных, семейных и этнических традиций, многообразия культур; 

— уметьоцениватьиустанавливатьграницыиприоритетывзаимодействиямеждулюдьми 

разной этнической, религиозной и гражданской идентичности на доступном для 

шестиклассников уровне (с учётом их возрастных особенностей); 

— понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как взаимопомощь, 

сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизкимчерез 

бытовые традиции народов своего края. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

— Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполитической 

географии; 

— понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

— описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущего России 

— ЗнатьиуметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародовРоссиидля 

обоснования её территориального, политического и экономического единства; 

— пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребованиями 

национального самоопределения отдельных этносов. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
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Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

1.1

. 

Зачем изучать курс 

«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародов

России»? 

1 0 0.5 
 

формироватьпредставлениеобособенностяхкурса«Основыдуховно-

нравственной культуры народов России»; 

слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока;вести 

самостоятельную работу с учебником; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.orghttp://experiment

-

opk.pravolimp.ru/lesson

s 

1.2

. 

Нашдом—Россия 1 0 0.5 
 

слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока; 

формироватьпредставлениеонеобходимостииважностимежнациональногои 

межрелигиозного сотрудничества, взаимодействия; 

Выполнятьзаданиянапониманиеиразграничениепонятийпокурсу; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.3

. 

Языкиистория 1 0 0.5 
 

формироватьпредставленияоязыкекакносителедуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 

пониматьособенностикоммуникативнойролиязыка; 

слушатьианализироватьвыступленияодноклассников,отбиратьиср

авнивать учебный материал по нескольким источникам; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Систе

матизированныеупра

жнения;Самооценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.4

. 

Русскийязык—

языкобщенияиязыквозможносте

й 

1 0 0.5 
 

стараясьвыделитьглавное.; 

Объяснятьнаблюдаемыевпрактикеизученияязыкаявления; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.5
. 

Истокироднойкультуры 1 0 0.5 
 

формироватьпредставлениеотом,чтотакоекультура,обобщихчертахвкультуре 

разных народов; 

слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока; 

выполнятьзаданиянапониманиеиразграничениепонятийпотеме; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.6
. 

Материальнаякультура 1 0 0.5 
 

формироватьпредставлениеотрадиционныхукладахжизниразныхнародов;слуш

ать и анализировать выступления одноклассников; 

работатьсучебником,анализироватьпроблемныеситуации; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.7

. 

Духовнаякультура 1 0 0.5 
 

формировать представление о духовной культуре разных 

народов;пониматьвзаимосвязьмеждупроявлениямиматериальнойидух

овнойкультуры; 

выполнятьзаданиянапониманиеиразграничениепонятийпотеме;учитьс

я работать с текстом и зри тельным рядом учебника; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Систе

матизированныеупра

жнения;Самооценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.8

. 

Культураирелигия 1 0 0.5 
 

формироватьпредставлениеопонятии«религия»,пониматьиуметьобъяс

нять, в чём заключается связь культуры и религии; 

слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-популярнойлитературойпотеме; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

http://experiment-/
http://experiment-/


 

1.9

. 

Культураиобразование 1 0 0.5 
 

пониматьсмыслпонятия«образование»,уметьобъяснятьважностьинеобходимос

ть образования для общества; 

слушатьобъясненияучителя,отбиратьисравниватьучебныематериалыпотеме; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

1.
1

0. 

МногообразиекультурРоссии(

практическоезанятие) 

1 0 1 
 

отбиратьматериалпонесколькимисточникам,готовитьдоклады,работатьснауч

но-популярнойлитературой; 

слушатьвыступленияодноклассников; 

Защитатворческихра

бот; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

2

.

1

. 

Семья—

хранительдуховныхценностей 

1 0 0.5 
 

понимать,чтотакоесемья,формироватьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипо

м культуры и особенностями семейного уклада у разных народов;понимать 

значение термина «поколение»; 

слушатьобъясненияучителя,решатьпроблемныезадачи; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

2

.

2

. 

Родинаначинаетсяссемьи 1 0 0.5 
 

пониматьиобъяснять,какипочемуисториякаждойсемьитесносвязанасисторией 

страны, народа; 

слушатьобъясненияучителя,разграничиватьпонятияпотеме,систематизировать 

учебный материал; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

2

.

3

. 

Традициисемейноговоспитанияв

России 

1 0 0.5 
 

пониматьиобъяснять,чтотакоетрадиция,уметьрассказыватьотрадицияхсвоей

семьи,семейныхтрадицияхсвоегонародаидругихнародовРоссии;уметь 

объяснять и разграничивать основные понятия по теме;просматривать и 

анализировать учебные фильмы, работать с раздаточнымматериалом; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

2

.

4

. 

Образсемьивкультуренародов

России 

1 0 0.5 
 

знатьосновныефольклорныесюжетыосемье,семейныхценностях;знать 

и понимать морально-нравственное значение семьи; 

работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматриватьианализироватьучебные фильмы, 

систематизировать учебный материал; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

2

.

5

. 

Трудвисториисемьи 1 0 0.5 
 

понимать,чтотакое«семейныйтруд»,сознаватьихарактеризоватьважногообщего 

семейного труда для укрепления целостности семьи; 

слушатьобъясненияучителя,самостоятельноработатьсучебником; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

2

.

6

. 

Семьявсовременноммир

е(практическоезанятие) 

1 0 1 
 

понимать,почемуважноизучатьихранитьисториюсвоейсемьи,передаватьеё 

следующим поколениям; 

готовитьдоклад,сообщение;создаватьсемейноедрево;отбиратьисравни

вать материал из нескольких источников; 

Практическаяработа; https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

3

.

1

. 

Личность—общество—культура 1 0 0.5 
 

знать,чтотакоегуманизм,понимать,чтоделаетчеловекачеловекомикакиепроявле

ния людей можно назвать гуманными; 

работатьснаучно-

популярнойлитературой,уметьразграничиватьпонятия,осваивать 

смысловое чтение (решать текстовые задачи); 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

3
.

2

. 

Духовный мир 

человека.Человек—

творецкультуры 

1 0 0.5 
 

пониматьиобъяснятьзначениеслова«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

слушатьобъясненияучителя,работатьсучебником,уметьпониматьиразграничива

ть основные понятия по теме; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 



 

3

.

3

. 

Личность и духовно-

нравственныеценности 

1 0 0.5 
 

пониматьиобъяснять,чтотакоеморальинравственность,любовькблизким;показы

вать на примерах важность таких ценностей как взаимопомощь,сострадание, 

милосердие, любовь, дружба и др.; 

разграничиватьиопределятьосновныепонятия,решатьтекстовыезадачи,работать 

с учебником; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Систе

матизированныеупра

жнения;Самооценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

4.1
. 

Историческаяпамятькакдуховно-

нравственнаяценность 

1 0 0.5 
 

объяснятьсмыслтермина«история»,пониматьважностьизученияистории;поним

ать и объяснять, что такое историческая память, как история каждойсемьи 

связана с историей страны; 

работатьсучебником,выделятьиопределятьосновныепонятия,слушатьианализи

ровать выступления одноклассников; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.2
. 

Литературакакязыккультуры 1 0 0.5 
 

пониматьособенностилитературы,еёотличияотдругихвидовхудожественноготв

орчества; 

объяснятьсредствавыражениядуховногомирачеловека,егоморалиинравственно

сти в произведениях литературы; 

слушатьобъясненияучителя,работатьсхудожественнойлитературой,из

учать и анализировать источники; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.3
. 

Взаимовлияниекультур 1 0 0.5 
 

иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур», 

«культурныйобмен»; 

пониматьиобъяснятьважностьсохранениякультурногонаследия; 

слушатьобъясненияучителя,пониматьиразграничиватьпонятия,отбиратьисравн

ивать материал по нескольким источникам; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.4
. 

Духовно-

нравственныеценностироссийского

народа 

1 0 0.5 
 

уметьобъяснятьзначениеосновныхпонятий,отражающихдуховно-

нравственныеценности; 

осознаватьихизащищатьвкачествебазовыхобщегражданскихценностейроссийс

когообщества; 

слушатьобъясненияучителя,работатьсучебником(смысловоечтение); 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.5
. 

РегионыРоссии:культурноемн

огообразие 

1 0 0.5 
 

пониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссии,объяснятьпонятие 

«полиэтничность»; 

пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссии;ум

еть рассказывать о культурном своеобразии своей малой 

родины;слушать и анализировать выступления одноклассников, 

работать систочниками; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.6
. 

Праздникивкультуренародов

России 

1 0 0.5 
 

пониматьиобъяснять,чтотакое«народныйпраздник»; 

уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхразныхнародовисвоейсемьи;поним

ать и объяснять нравственный смысл народного праздника; 

работатьсучебником,просматриватьианализироватьучебныефильмы; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.7
. 

Памятникивкультуренародов

России 

1 0 0.5 
 

устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая;характеризовать 

памятники истории и культуры; 

понимать нравственный и научный смысл краеведческой 

работы;слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматривать и анализировать учебные 

фильмы; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 



 

4.8

. 
Музыкальнаякультуранародов

России 

1 0 0.5 
 

пониматьособенностимузыкикаквидаискусства; 

знатьиназыватьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,понимат

ь, как история народа отражается в его музыке; 

слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматривать и анализировать учебные 

фильмы; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.9

. 
Изобразительное искусство 

народовРоссии 

1 0 1 
 

пониматьиобъяснятьособенностиизобразительногоискусствакаквидахудожеств

енноготворчества; 

пониматьиобосновыватьважностьискусствакакформытрансляциикультурныхц

енностей; 

знатьиназыватьосновныетемыискусстванародовРоссии; 

слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматривать и анализировать учебные 

фильмы; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.
1

0. 

Фольклорилитературанародов

России 

1 0 0.5 
 

понимать,чтотакоенациональнаялитература; 

объяснятьипоказыватьнапримерах,какпроизведенияфольклораотражаютистори

ю народа, его духовно-нравственные ценности; 

отбиратьисравниватьматериализнесколькихисточников,решатьтекстовыезадач

и, слушать и анализировать выступления одноклассников; 

Практическаяработа;

Самооценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.
1

1. 

Бытовые традиции народов 

России:пища, одежда, дом 

(практическоезанятие) 

2 0 2 
 

отбиратьисравниватьучебныйматериалпонесколькимисточникам,решатьтексто

вые задачи, слушать и анализировать выступления одноклассников,работать с 

научно-популярной литературой; 

Защитатворческихра

бот; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.

1

2. 

КультурнаякартаРоссии(прак

тическоезанятие) 

1 0 1 
 

отбирать и сравнивать несколько источников, решать текстовые 

задачи,слушатьианализироватьвыступленияодноклассников,работатьснаучно-

популярнойлитературой; 

Защитатворческизраб

от; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

4.

1

3. 

Единствостраны—

залогбудущегоРоссии 

2 0 1.5 
 

пониматьиобъяснятьзначениеобщихэлементовичертвкультуреразныхнародовР

оссиидляобоснованияеёкультурного,экономическогоединства;слушать 

объяснения учителя, систематизировать учебный материал; 

Устныйопрос;Практ

ическаяработа;Самоо

ценка; 

https://resh.edu.ru/specia

l-

course/1https://learninga

pps.org 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГР

АММЕ 

34 0 20.5 
 



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

№

 

п

/

п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучен

ия 

Виды, 

формы 

контроля 
все

го 

контрольн

ые работы 

практическ

ие работы 

1. Зачем изучать курс 

«Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России»? 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2. Наш дом—Россия 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

3. Языки история 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическая 

работа; 

Систематизир

о- ванные 

упражнения; 

Самооценка; 

4. Русский язык-язык 

общения и язык 

возможностей 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

5. Истоки родной культуры 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

6. Материальная культура 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 



 

7. Духовная культура 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическая 

работа; 

Систематизир

о- ванные 

упражнения; 

Самооценка; 

8. Культура и религия 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

9. Культура и образование 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

0. 

Многообразие 

культур России 

(практическое 

занятие) 

1 0 1  Защита 

творческих 

работ; 

1

1. 

Семья - хранитель 

духовных 

ценностей 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

2. 

Родина начинается с семьи 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

3. 

Традиции 

семейного 

воспитания в 

России 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

4. 

Образ семьи в культуре 

народов России 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 



 

1

5. 

Труд в истории семьи 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

6. 

Семья в современном 

мире (практическое 

занятие) 

1 0 1  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

7. 

Личность—общество— 

культура 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

8. 

Духовный мир человека. 

Человек-творец культуры 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

1

9. 

Личность и духовно- 

нравственные 

ценности 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическая 

работа; 

Систематизир

о- ванные 

упражнения; 

Самооценка; 

2

0. 

Историческая память 

как духовно-

нравственная ценность 

1 0 0.5  Практическа

я работа; 

2

1. 

Литература как язык 

культуры 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

2. 

Взаимовлияние культур 1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 



 

2

3. 

Духовно-

нравственные 

ценности 

российского народа 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

4. 

Регионы России: 

культурное 

многообразие 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

5. 

Праздники в культуре 

народов России 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

6. 

Памятники в культуре 

народов России 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

7. 

Музыкальная 

культура народов 

России 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

8. 

Изобразительное 

искусство народов 

России 

1 0 1  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

2

9. 

Фольклор и литература 

народов России 

1 0 0.5  Устный  

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

3

0. 

Бытовые традиции 

народов России: пища, 

одежда, дом 

(практическое занятие) 

1 0 1  Защита 

творческих 

работ; 

3

1. 

Бытовые традиции 

народов России: пища, 

одежда, дом 

(практическое занятие) 

1 0 1  Защита 

творческих 

работ; 



 

3

2. 

Культурная карта России 

(практическое занятие) 

1 0 1  Защита 

творческих 

работ; 

3

3. 

Единство страны -залог 

будущего России 

1 0 0.5  Устный 

опрос; 

Практическа

я работа; 

Самооценка; 

3

4. 

Итоговый урок 1 0 1  Практическа

я работа; 

Самооценка; 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСО

В ПО ПРОГРАММЕ 

34 0 20.5  



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Введите свой вариант: 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии.5класс.Учебноепособие Автор(ы): 

Виноградова Н.Ф. 



 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 
 

УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

1. Интерактивнаядоска 

2. Автоматизированноерабочееместоучителя 
 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 

1. Интерактивнаядоска 

2. Автоматизированноерабочееместоучителя 



 

 



 
 


