
 
 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год (7-9классы) 

 

 

Учебный план основного общего образования на 2023/2024 учебный год в 7-9 

классах составлен с учетом преемственности с учебным планом 2022/2023 учебного 

года и социальными запросами родителей (законных представителей) обучающихся. 

Учебный план соответствует типу образовательного учреждения. 

Учебный план основного общего образования МОУ Ховринской ООШ составлен в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи» (Приказ Минюста РФ от 18.12.2020 N 61573); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г № 1897 ( ред. от 11.12.2020 г); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждѐнная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В 2023-2024 учебном году учебный план в 7-9 классах разработан в 

преемственности с учебным планом 2022-2023 учебного года, в соответствии с 

требованиями ФГОС, основной образовательной программы основного общего 

образования школы, на основании 1 варианта примерного недельного учебного плана 

основного общего образования – для общеобразовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке. 

Учебный план школы является нормативным правовым актом, принимается на 

заседании педагогического Совета и утверждается приказом директора. 

Учебный план для 7-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план устанавливает объём учебной нагрузки в соответствии с требованиями 

СанПин; перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение на уровне основного общего образования по классам; предметных областей и 

учебных предметов и курсов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), 

возможностей школы. 

  В  целях  обеспечения  достижения  обучающимися  планируемых   результатов  

освоения     родного языка   и  родной  литературы  в  соответствии  с  ФГОС  ООО  и  

на  основании  заявлений  родителей (законных представителей)  в  предметной  области 

родной  язык  и  родная  литература  в  обязательной  части  учебного  плана  

реализуются  учебные  предметы  «родной  язык(русский)»  0,5 часа в неделю в 9 классе 

и  «родная  литература(русская)»  0,5 часа в неделю  в  9  классе.    

 Учебные  предметы  учебной  области  «Иностранные  языки»  реализованы  за  

счёт  ведения   в  обязательной  части  учебного  плана  «Иностранного языка»  и 

«Второго  иностранного  языка»  в  7-9  классах. 

- 7-9  классы  «Иностранный язык (немецкий ) – по 2,5 часа в неделю и «Второй 

иностранный язык (английский) -  по 0,5 часа в неделю.  

С  учётом  требований  СанПиН 2.4.2.2821-10 максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной  неделе  составляет: 

- в  7  классе  не  более  32  часов: 

29  часов  обязательная  часть  учебного  плана; 

3  часа  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений   

распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- ОБЖ- 1 час; 

- Физическая культура – 1 час; 

- Биология 1 час; 

    - в 8  классе  не  более  33  часов: 

30  часов   обязательная  часть  учебного  плана; 

- 3  часа  части,  формируемой  участниками образовательных  отношений  

распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- Физическая культура  -  1  час; 

- Изобразительное  искусство  -  1  час; 

- Технология; 

- в 9  классе  не  более  33  часов: 

31 час  обязательная часть учебного плана; 

- 2  часа  части,  формируемой  участниками образовательных отношений  

распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- Физическая культура  -  1  час; 

- История- 1 час.                          

  Введение данного учебного плана предполагает создание учащимся школы 

условий для самоопределения, самореализации.  

Общее количество учебных часов в каждом классе  не превышает требования 

санитарно-гигиенических норм. 

   Промежуточная   и итоговая  аттестация  обучающихся  производится на  

основании  Положения  о  порядке  промежуточной  и  итоговой  аттестации  

учащихся  МОУ  Ховринская ООШ:    стартовые  тестовые  или  контрольные  

диагностические  работы  на  начало  года;   промежуточные  тестовые  или  

контрольные  диагностические  работы  за  полугодие;   тематические  проверочные  



работы;  итоговые   тестовые  или  контрольные  диагностические  работы   за   год.   

 

 

 

 

Учебный план на 2023/2024  учебный год 

 (для 7-9 класса) 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

7 

 

8 

 

9 ВСЕГО  

 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10  

Литература 2 2 3 7  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5  

Родная литература (русский)   0,5 0,5  

Иностранный язык  

 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 2,5 2,5 2,5 7,5 

 

Второй иностранный язык 

(английский) 0,5 0,5 0,5 1,5 

 

Алгебра 3 3 3 9  

Геометрия 2 2 2 6  

Информатика 1 1 1 3  

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 6 

 

Обществознание 1 1 1 3  

География 2 2 2 6  

Естественно-научные предметы Биология 1 2 2 5  

Физика 2 2    3 7  

Химия   2 2 2  

Искусство Музыка 1 1  2  

Изобразительное искусство 1   1  

Технология Технология 2 1  3  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2  

 

Итого 

 29 30 31 90  

Часть формируемая 

участниками 
образовательных отношений 

  

3 

 

3 

 

2 

 

           8 

 

Физическая культура и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

3 

 



Общественно-научные 

предметы 

История   1 1  

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1   1  

Технология Технология  1  1  

Искусство Изобразительное искусство  1  1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 32 33 33 98  
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