
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Ховринская основная общеобразовательная школа 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план  муниципального общеобразовательного  учреждения 

Ховринская основная общеобразовательная школа на 2023-2024 учебный год 

составлен на основе: 

 

 1.Федерального  закона  «Об  образовании  в  РФ»  от  29  декабря  

2012г.  № 273-ФЗ. 

 2.Санитарно-эпидемиологических  правил  и  нормативов  СанПиН  

2.4.3648-20;   

 2.Федерального  государственного  образовательного  стандарта  

начального  общего  образования  (приказ  Министерства  образования  и  

науки  РФ  от  06.10.2009г.  №373 с изменениями от  26.11.2010г.  №1241; от  

22.09.2011г. №2357;  от  18.12.2012г.  №1060;  от  29.12.2014г.  №1643; от 

18.05.2015г №507; от 31.12.2015г №1576; от 11.12.2020г №712).   

 3.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2012г №1897 (зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г 

№19644) « Об утверждении Федерального государственного стандарта 

основного общего образования»  с  изменениями  от  29.12.2014г.  №1644, от 

31.12.2015г №1577). 

  4.Примерной  основной  образовательной  программы  начального  

общего  образования. 

 5.Примерной  основной  общеобразовательной  программы  основного  

общего  образования. 

           

  

 Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

Ховринская основная общеобразовательная школа  является нормативным 

документом, регламентирующим содержание образования в школе на всех 

ступенях. Он отражает основную направленность и содержание 

образовательной подготовленности учащихся. 

 В основе содержания учебного плана заложены принципы: 

гуманизации, непрерывности, интеграции, системности, преемственности. 

  Он составлен с учетом 5-дневной учебной недели в  1-9 классах. В 

учебном  плане  1-9  классов  полностью  реализуется  обязательная  часть  и  

часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 

обеспечивающие единство образовательного пространства РФ, гарантирует 

овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений, 

навыков, обеспечивает возможности продолжения образования.  

  

 



Начальное общее образование 

   Учебный  план   начального  общего  образования  обеспечивает  

введение  в  действие  и  реализацию  требований  федерального  

государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 

образования,  определяет общий  объём  нагрузки  и  максимальный  объём  

аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  обязательных  

областей  по  классам. 

Учебный план  определяет  общие  рамки  принимаемых  решений  при  

разработке  содержания  образования,  требований  к  его  усвоению  и  

организации  образовательного  процесса,  а  также  выступает  в  качестве  

одного  из  основных  механизмов  его  реализации.  Учебный  план  состоит  

из  двух  частей  -  обязательной  части  и части,  формируемой  участниками  

образовательных  отношений. 

Обязательная  часть  учебного  плана  отражает  содержание  

образования, которое  обеспечивает  достижение  важнейших  целей  

современного  начального  образования: 

- формирование  гражданской  идентичности  обучающихся,  

приобщение  их к  общекультурным,  национальным  и   этнокультурным  

ценностям; 

- готовность обучающихся  к  продолжению  образования  на  

последующих  ступенях  основного  общего образования,  их  приобщение  к  

информационным  технологиям; 

- формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  

поведения  в  экстремальных  ситуациях; 

- личностное  развитие  обучающихся  в  соответствии  с  его  

индивидуальностью. 

Учебный план  ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года для 1 класса – 33 учебных недели, для 2-4 классов   34 учебных недели. 

 Продолжительность урока для 1 класса – 35 минут  в  первом  

полугодии  и  40  минут  во  втором  полугодии, для 2-4 классов – 40 минут. 

В  целях  обеспечения  достижения  обучающимися  планируемых  

результатов  освоения  русского  языка  как  родного  и  литературного  

чтения  на  родном  языке  в  соответствии с  ФГОС  НОО   и  на  основании  

заявлений  родителей (законных представителей)  в  предметной  области 

родной  язык  и  литературное чтение на родном языке  в  обязательной  

части  учебного  плана  реализуются  учебные  предметы  «родной  

язык(русский)»  в 4  классе 0,5 часа  и  «литературное чтение на родном 

языке (русском)»  в  4  классе  0,5  часа  в  неделю.    Учебный предмет 

«Окружающий мир» изучается с 1 по 4 классы по 2 часа в неделю. Данный 

предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

«Информатика и информационно-коммуникативные технологии», 

направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 



изучается в 3, 4 классах  интегрировано в рамках предмета «Математика». 

Учебный  предмет  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики. 

Основы  мировых религиозных культур»  изучается  в  4  классе  в  

обязательной  части  учебного  плана  1  час  в  неделю.    

В  части,  формируемой  участниками образовательных  отношений,  

реализуется  изучение  учебных  предметов  предметной  области  русский  

язык  и  литературное  чтение:  «русский  язык»  в  2,3  классах  по  1  часу  в  

неделю и изучение предметной области физическая культура : « физическая 

культура» в 1 классе 1 час. 

Учебный план 

МОУ Ховринская ООШ на 2023-2024 уч.год 

Начальное общее образование по ФГОС 

(для 1-4 классов) 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1/7 2/5 3/8 4/7 Всего 

27 

Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 4 4 17 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык(русский)    0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке(русский) 

   0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы мировых 

религиозных культур 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 3 11 

Итого  20 22 22 23 

 

87 

 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 

    3 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  1 1  2 

Физическая культура Физическая культура 1    1 

  21 23 23 23 90 

 

 
 

 



Основное общее образование 

 Преподавание  в  5-9  классах  осуществляется  и  строится  с  целью  

развития  базовых  знаний,  заложенных  в  начальной  школе.  Здесь  

происходит  формирование  навыков  самостоятельной  учебной 

деятельности,  подготовки  к  осознанному  выбору  профессий,  воспитание  

личностных  качеств  будущего  гражданина, формирование  целостного  

представления  о  мире  и  месте  человека  в  нём. 

Учебный план для 5-9 классов  разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО  для  пятидневной  учебной  недели  и  

ориентирован  на  пятилетний  нормативный  срок  освоения  

образовательных  программ  основного  общего образования,  рассчитан  на  

33  учебных  недели  в  9  классе  и  34  учебных  недели  в  5-8  классах.  

Продолжительность  урока  40  минут. 

В  соответствии  с  ФГОС  ООО  обязательная  часть  учебного  плана  

составляет  70%,  а  часть,  формируемая  участниками  образовательных 

отношений  -  30%  от  общего  объёма  часов  учебного  плана  основного  

общего  образования,  реализуемого  образовательной  организацией. 

  Предметная   область   «Основы  духовно-нравственной  культуры  

народов  России»  в  5  классе   реализована  через  включение  занятий в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. В  целях  

обеспечения  достижения  обучающимися  планируемых   результатов  

освоения     родного языка   и  родной  литературы  в  соответствии  с  ФГОС  

ООО  и  на  основании  заявлений  родителей (законных представителей)  в  

предметной  области родной  язык  и  родная  литература  в  обязательной  

части  учебного  плана  реализуются  учебные  предметы  «родной  

язык(русский)»  0,25 часа в неделю в 9 классе и  «родная  

литература(русская)»  0,25 часа в неделю  в  9  классе.    

 Учебные  предметы  учебной  области  «Иностранные  языки»  

реализованы  за  счёт  ведения   в  обязательной  части  учебного  плана  

«Иностранного языка»  и «Второго  иностранного  языка»  в  7-9  классах: 

- 5-6 классы «Иностранный язык (немецкий) – по 3 часа в неделю; 

 - 7-9  классы  «Иностранный язык (немецкий ) – по 2,5 часа в неделю и 

«Второй иностранный язык (английский) -  по 0,5 часа в неделю.  

С  учётом  требований  СанПиН 2.4.2.2821-10 максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной учебной  неделе  составляет: 

- в  5  классе   не более 29 часов:  

26 часов обязательная  часть учебного плана; 

          3  часа  части,  формируемой  участниками  образовательных  

отношений  распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- ОБЖ  -  1  час; 

- Физическая культура  - 1  час; 

- Основы  духовно-нравственной культуры народов России– 1 час в неделю; 

 - в  6  классе  не  более  30  часов: 

28  часов  обязательная  часть  учебного плана; 



2 часа  части,  формируемой  участниками образовательных отношений 

распределены для изучения учебных предметов: 

- ОБЖ – 1 час в неделю; 

- Физическая культура – 1 час; 

- в  7  классе  не  более  32  часов: 

29  часов  обязательная  часть  учебного  плана; 

3  часа  части,  формируемой  участниками  образовательных  

отношений  распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- ОБЖ- 1 час; 

- Физическая культура – 1 час; 

- Биология 1 час; 

    - в 8  классе  не  более  33  часов: 

30  часов   обязательная  часть  учебного  плана; 

- 3  часа  части,  формируемой  участниками образовательных  

отношений  распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- Физическая культура  -  1  час; 

- Изобразительное  искусство  -  1  час; 

- Технология; 

- в 9  классе  не  более  33  часов: 

31 час  обязательная часть учебного плана; 

- 2  часа  части,  формируемой  участниками образовательных 

отношений  распределены  для  изучения  учебных  предметов: 

- Физическая культура  -  1  час; 

- История- 1 час. 

                            

  Введение данного учебного плана предполагает создание учащимся 

школы условий для самоопределения, самореализации.  

Общее количество учебных часов в каждом классе  не превышает 

требования санитарно-гигиенических норм. 

   Промежуточная   и итоговая  аттестация  обучающихся  производится 

на  основании  Положения  о  порядке  промежуточной  и  итоговой  

аттестации  учащихся  МОУ  Ховринская ООШ:    стартовые  тестовые  или  

контрольные  диагностические  работы  на  начало  года;   промежуточные  

тестовые  или  контрольные  диагностические  работы  за  полугодие;   

тематические  проверочные  работы;  итоговые   тестовые  или  контрольные  

диагностические  работы   за   год.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МОУ Ховринская ООШ на 2023-2024 уч. год 

Основное общее образование по ФГОС 

(для 5-9 класса) 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

5/6 6/10 7/5 

 

8/7 

 

9/2 ВСЕГО/30 

 Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     0,5 0,5 

Родная литература 

(русский)     0,5 0,5 

Иностранный язык  

 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 3 3 2,5 2,5 2,5 13,5 

Второй иностранный 

язык 

(английский)   0,5 0,5 0,5 1,5 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2    3 7 

Химия     2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 



Технология Технология     2 2 2 1  7 

 Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура     2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

  

Итого 

 26 28 29 30 31 144 

 Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  

3 

 

2 

 

3 

 

3 

 

2 

 

           13 

 Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

1 

1 

   1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

3 

5 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

 Общественно-научные 

предметы 

История     1 1 

 Естественно-научные 

предметы 

Биология   1   1 

 Технология Технология    1  1 

 Искусство Изобразительное 

искусство 

   1  1 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               
 


